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SONBAHARDA COCUKLAR COVID ASISI OLABILIR!
Elisabeth Mahase

Yil sonuna dogru bazi covid asilarinin cocuklarin kullanimina agilmasi bekleniyor. Erken sonuglar
sadece bazi basit yan etkiler oldugunu gosteriyor.

Diinya gapinda eriskinlerin asilamasi hizla devam ederken, 15 Mart 2021 tarihi itibariyle diinya
Gzerinde yaklasik 359 milyon doz asi yapildi ve su anda saglk yoneticileri yavas yavas dikkatlerini
cocuk asilamalarina yénlendirmeye bagladilar. israilde her 100 eriskin icin 106 doz asi yapildi ve yakin
zamanda saglik otoriteleri 6zellikle kistik fibrozis hastalari gibi virise karsi savunmasiz bazi geng
adolesanlarin asilamasina gegilebilecegini soyledi. Pfizerin asisi 12-16 yas arasi 600 kisiye yapildi ve
ciddi bir yan etki ile karsilagilmadi. (1) israil Asi Ofisi Baskani Boaz Lev “major yan etki gérmedik,
mindr olanlar bile cok nadir, bu durum cesaret verici” dedi.

GOCUKLARDAKI CALISMALAR

Bu asilamalar bir klinik calismanin parcasi olmasa da, Pfizer, Moderna, and Oxford-AstraZeneca asilari
¢alisma asamasina gelmis durumda.Pfizer ekimde duyurdugu calisma i¢in 12-15 yas arasi 2000
¢ocugu sistemine kaydetti.bu durum bir sonraki asama olan 5-11 yas grubu asilamasi icin de ilk adimi
olusturuyor.(2) Pfizer Bas Yoneticisi Albert Bourla, Mart Ayinda Reuters’a verdigi demecte geng
adolesanlarin sonbahar gibi, ilkokul cocuklarinin ise yilsonuna dogru asilanabilecegini bildirdi.(3)Aralk
ayinda moderna 12-17 yas arasi 3000 kiside yarisi plasebo grubu olmak Gzere kontrolli klinik calisma
yapacagini duyurdu.(4) Amerikan Ulusal Allerji Ve Enfeksiyon Hastaliklari Direktéri Antony Fauci
Ulkede lise dlizeyindeki 6grencilerin sonbahar gibi asilanabileceklerini soyledi. (5)ABD simdiye kadar
Pfizer, Moderna, ve Johnson&johnson asilarinin iilkede kullanimina onay verdi. Oxford, Ulusal Saglk
Arastirmalari Enstitlist ve Astrazenecanin fonladigi, 6-17 yas grubundaki cocuklarin asilanmasi ile ilgili
bir calismay yuritiyor. Subat ayinda baslayan faz 2 de 240’ina covid asisi olmak Gzere 300 kisiye asl
uygulanacak, geri kalanlara ise 6zellikle lokal yan etkileri benzer olan bir menenijit asisi verilecek.
Oxford Asi Calismasi Bas Arastirmacisi Ve Pediatrik Enfeksiyon Ve Alerji Profesoéri Andrew Pollard,”
cocuklarin cogu covid enfeksiyonundan rolatif olarak daha az etkileniyor olmasina karsin bazi
¢ocuklarin asidan fayda gorme ihtimali nedeni ile gocuklardaki immiin cevap ve glivenlik ¢alismalari
cok onemli” dedi.

BULASICILIK

Londra Hijyen Ve Tropikal ila¢g Asi Merkezi Okulu Direktdrii Meate Kampmann British Journal Of
Medicine’a yaptigi aciklamada “Cocuklar covid enfeksiyonu acisindan biiyiik risk altinda olmasalar da
bulas konusunda ciddi bir rol tstleniyor olabilirler.” dedi. “Cocuklari asi programina dahil etmenin asil
amaci onlarin bulasi engellemesi olacaktir. Genellikle comorbit olanlar hari¢ cocuklar ciddi hastalik
bulgusu géstermiyorlar. Cocuklara oranla eriskinlere yapacagimiz asilar ile daha fazla sayida insani
koruyabiliriz belki. Ancak viral dolagimi azaltmak ve toplum bagisikligini olusturmak ve sonugta yeni
mutasyonlarin ortaya cikisini engellemek acisindan bu konu tartisilmalidir” dedi. Kampmann 5 yas alti
cocuklarin asilanmasinin su anda olasi olmadigini séyledi. Cocuklarin asi onayi icin neyin gerekli
oldugunu da yorumlayan profesor Kampmann “cocuklardaki yan etki profilini gormeye, ve
eriskinlerdekine benzer bir immin yanit olusturabildiklerini ispatlamaya ihtiyacimiz var. Bu sayede
asilarin immiin yanit agisindan saglam bir zemine oturdugunu da gérmus olacagiz” dedi.
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